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In Analogie zur Industrie 4.0 schreitet die Digitalisierung des Gesundheitswesens unter dem Begriff Krankenhaus 4.0 voran [1,2]. Die digitale Transformation zur Strahlentherapie 4.0 verspricht
eine Steigerung der Effizienz und umfassende Kontrolle der Risiken. Dabei steht die Strahlentherapie 4.0 für integrierte Systeme und Dienste in digitalisierten Therapiezentren [3].
Voraussetzung für die erfolgreiche Transformation ist ein umfangreiches Verständnis der Arbeits- und Qualitätsmanagementprozesse, der vorhandenen Systeminfrastruktur und deren
Vernetzung. Im Rahmen dieser Arbeit wird der Stand der Technik systematisch dargestellt. Dabei werden besonders die IT-Systeme in der Strahlentherapie und deren Vernetzung betrachtet. In
strukturierten Interviews mit Medizinphysikexperten werden die Arbeits- und Qualitätsmanagementprozesse detailliert hergeleitet und mit MS Visio in Schwimmbahnen modelliert.

Übersicht

Vor der Bestrahlung: Aufnahme, Bildgebung und Bestrahlungsplanung

Bestrahlung

Nachsorge

Die Betreuung des Patienten nach Abschluss der Strahlentherapie.

BestrahlungsplanungAufnahme Bildgebung

Der Weg des Patienten von der Diagnose in die
Strahlentherapie.

Bildgebungsprozess als Grundlage der Bestrahlungs-
planung für eine präzise Therapie.

Der gesamte Workflow der Strahlentherapie wurde in sechs Teilprozesse
unterteilt. Diese finden sich in dem Übersichts-Workflow wieder, welcher
den gesamten Ablauf der Behandlung in der Radiologie übergeordnet
abbildet. Zur Darstellung wurde folgende Symbolik verwendet:

Der Bestrahlungsworkflow ist aufgrund der Komplexität in drei Bereiche unterteilt:
1. Workflowmanagement im Sinne der Nutzung eines Patientenleitsystems, um den Patienten 

durch den Bestrahlungsprozess zu leiten. 
2. Der Gesamtablauf der Bestrahlung inklusive der dabei genutzten Systeme.
3. Der Abschluss der Bestrahlungsserie.

Bestrahlung 1: Workflowmanagement

Bestrahlung 3: Abschluss

Bestrahlung 2: Ablauf der Bestrahlung

Fazit und Ausblick

Die Modellierung der Prozesse bietet einen grundlegenden Überblick über die komplexen Abläufe im
Strahlentherapieumfeld, erhöht somit das Verständnis für Potentiale und Anforderungen der Digitalisierung in
der Strahlentherapie und schafft damit ein Fundament für die erfolgreiche Transformation zur
Strahlentherapie 4.0.

Im Rahmen der weiteren wissenschaftlichen Arbeit wurden auf Grundlage der Prozessdarstellung die
Einsatzmöglichkeiten für digitale Assistenzsysteme bestimmt. Es wurde eine strukturierte Umfrage unter
Medizinphysikern in Strahlentherapiezentren in Deutschland durchgeführt, innerhalb derer die
Einsatzmöglichkeiten solcher Systeme abgefragt und das Potential zur Effizienzsteigerung und Erhöhung der
Patientensicherheit analysiert wurden. Die Ergebnisse werden in absehbarer Zeit veröffentlicht.
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